Team building
e gestione
dello stress
professionale
nel lavoro con
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Responsabile Scientifico:
Simona Pecchioli, Psicologa

27 Maggio - 17 Giugno
15 Luglio - 23 Settembre 2023

Centro Lo Scarabocchio
Via Delle Panche n. 28 — Firenze




27 maggio 2023

09.30-09.40 Registrazione partecipanti

09.40-09.50 Presentazione del percorso formativo S. Pecchioli

09.50-10.00 Presentazione dei partecipanti e raccolta delle aspettative, tutti
10.00-11.40 Esperienze individuali nel lavoro con gli adolescenti S. Pecchioli/tutti
11.40-12.00 Discussione e chiusura delle attivita

17 giugno 2023

09.30-09.40 Registrazione partecipanti
09.40-09.50 Ricontestualizzazione, S. Pecchioli

09.50-11.10 | fattori stressogeni del lavoro con gli adolescenti:
condivisione del vissuto personale e collettivo, S. Pecchioli/tutti
11.10-11.40 Le competenze emotive comunicative e relazionali

nel lavoro con gli adolescenti S. Pecchioli
11.40-12.00 Discussione e chiusura delle attivita

15 luglio 2023

09.30-09.40 Registrazione partecipanti
09.40-09.50 Ricontestualizzazione, S. Pecchioli

09.50-11.10 | fattori stressogeni del lavoro con gli adolescenti:
approfondimento sul vissuto personale e collettivo, S. Pecchioli/tutti
11.10-11.40 La gestione dello stress nel lavoro con gli adolescenti, S. Pecchioli

11.40-12.00 Discussione e chiusura delle attivita

23 settembre 2023

09.30-09.40 Registrazione partecipanti

09.40-09.50 Ricontestualizzazione, S. Pecchioli

09.50-11.40  L’équipe multidisciplinare: la funzione del gruppo di lavoro nella
gestione dello stress nel lavoro con gli adolescenti, S. Pecchioli/tutti
11.40-12.00 Conclusione e compilazione Questionario ECM
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: 8 - Integrazione interprofessionale e multiprofessionale,
interistituzionale
4006-385446
10,4
15 discenti

Professioni e Discipline

« Psicologo

« Educatore Professionale

Per I'ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:

« apporre la FIRMA e riportare 'ORARIO nei FOGLI FIRMA
posizionati presso l'ingresso della sala (ingresso e uscita). L'assenza anche di una
sola delle FIRME o degli ORARI determinerd I'impossibilitd di assegnazione dei
crediti;

« compilare integralmente la documentazione che verrd fornita in sede;

« partecipare al 90% delle ore formative;

« rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di

apprendimento ECM;

* riconsegnare il materiale al Provider.
Attestato di partecipazione: al termine dell'evento, si rilascera ai partecipanti
I'attestato di partecipazione.
Attestato ECM: il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedira I'attestato
ECM dll'indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo anagrafica.
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